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  Beste vereniging, 
 

De Internationale Handbal Federatie (IHF) heeft eerder in 2022 een aantal spelregelwijzigingen 
aangekondigd, waaronder de invoering van een beginworpgebied met een diameter van 4 meter. Deze 
regel is in eerdere seizoenen gefaseerd ingevoerd, te beginnen bij de Super Handbal League Men. 
Inmiddels is dit uitgebreid naar meerdere divisies. 
 
De aanpassing van deze regel heeft onze sport sneller en attractiever gemaakt. Op basis van de 
positieve ervaringen en ter bevordering van uniformiteit binnen de Nederlandse handbalsport zal deze 
spelregel vanaf het seizoen 2027-2028 van toepassing zijn op alle competitieniveaus. Dit betekent dat 
ook in de lagere divisies, jeugdcompetities en breedtesport het beginworpgebied met een 
diameter van 4 meter vanaf het seizoen 2027-2028 verplicht wordt. 
 
Daarnaast willen wij jullie ook meteen informeren over het toevoegen van de coachingszone. De 
coachingzone begint 3,5 meter vanaf de middellijn en eindigt op 8 meter van de achterlijn. Het 
einde van de coachingzone moet duidelijk worden gemarkeerd met een lijn van 50 cm lang en 5 cm 
breed, die aansluit op de zijlijn aan de buitenzijde van het speelveld. 

Omdat wij begrijpen dat er e.e.a. nodig zal zijn om jullie speellocatie hiervoor in orde te krijgen richting 
het seizoen 2027-2028 informeren wij jullie hierover middels deze brief. 
Daarbij vragen wij jullie om in contact te treden met de eigenaar van de accommodatie en het verzoek 
in te dienen om zorg te dragen voor de benodigde belijning. Als NHV zullen wij tevens in contact treden 
met NOC*NSF en VSG (vereniging van sport en gemeenten) om ook daar de uitdagingen die uit de 
spelregelwijziging voortkomen kenbaar te maken en de urgentie te laten benadrukken bij gemeenten. 
 
Alle informatie m.b.t. deze aanpassing is terug te vinden in de spelregels pagina 5 t/m 8 
https://handbal.nl/Kennisbank/spelregels/. 
Ook is er een plek op de website ingericht met een FAQ. 
Mochten er na het lezen van deze informatie nog vragen zijn, dan horen we dat graag via 
informatie@handbal.nl.  
 
Vertrouwende u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 

  Met vriendelijke groet, 
   
 
 
 

Jaap Wals 
Algemeen directeur 
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