
 

 

INFORMATIE 

PRAKTIJKBEGELEIDER HT3 
 
De praktijkbegeleider speelt een belangrijke rol tijdens de opleiding. De taak van de 

praktijkbegeleider is om de cursist te begeleiden, ondersteunen en praktische ervaring te bieden bij 

het ontwikkelen van de vaardigheden als scheidsrechter. Elke cursist van HT3 moet een 

praktijkbegeleider hebben. 

 

Tijdens het opleidingstraject is een belangrijk onderdeel dat de cursisten ervaring opdoen in de 

praktijk. Hierbij moeten ze praktijkopdrachten uitvoeren en hierbij speelt de praktijkbegeleider een 

belangrijke rol.  De praktijkbegeleider zorgt er voor dat de cursist in staat is om optimaal te leren van 

de praktijksituaties die zich voordoen. Ook ondersteunt de praktijkbegeleider het leerproces van de 

cursist zodat hij/zij de gestelde leerdoelen kan behalen. 

 

Taken van de praktijkbegeleider 

• Doornemen beoordelingsprotocol 
Om goed te kunnen begeleiden, is het van belang dat de praktijkbegeleider op de hoogte is van 

het beoordelingsprotocol. Daarom moet dit protocol voorafgaand aan het begeleiden worden 

doorgenomen. Het protocol is te vinden via www.handbal.nl/opleidingsdocumenten.  

• Observatie  
De praktijkbegeleider observeert prestaties van de cursist tijdens het geven van ca. 6 trainingen 

(afhankelijk van het niveau en de behoefte van de cursist). Hierbij kijkt hij/zij naar de sterke- en 

verbeterpunten die hij de cursist kan meegeven.  

• Feedback geven 
Na het observeren van de cursist geeft de praktijkbegeleider de cursist feedback over de gefloten 

wedstrijd. Hierbij probeert de praktijkbegeleider door middel van een gesprek de cursist na te 

laten denken over zijn/haar prestatie. Hierna geeft de praktijkbegeleider advies over hoe hij/zij 

denkt dat de cursist dit kan verbeteren.  

• Gesprek voeren 
In het gesprek voor en na de wedstrijd kan de cursist met de praktijkbegeleider sparren over 

elkaars gevoel en mening over situaties tijdens de wedstrijd. Met de ervaring van de 

praktijkbegeleider kan de cursist gaan kijken welke oplossing het beste bij hem/haar past als 

scheidsrechter.  

• Leerdoelen opstellen 
De praktijkbegeleider kan de cursist helpen met het opstellen van leerdoelen en de uitvoering 

hiervan. Ook zorgt hij/zij ervoor dat de leerdoelen zo goed mogelijk aansluiten bij de ontwikkeling 

van de cursist. 

• Reflectieformulier invullen 
Na het voeren van het gesprek vult de praktijkbegeleider samen met de cursist het 

reflectieformulier in die de cursist moet inleveren.  

 

Voorwaarden voor een praktijkbegeleider 

De praktijkbegeleider moet in het bezit zijn van minimaal het HT4 diploma en/of de opleiding tot 

praktijkbegeleider gedaan hebben. Een CIOS, Sport & Bewegen of ALO diploma kan ook in 

aanmerking komen, hiervoor moet contact opgenomen worden met opleidingen@handbal.nl.  

 

Ben je niet in het bezit van een van bovenstaande diploma’s, maar wil je in de toekomst wel cursisten 

gaan begeleiden? Dan is de opleiding tot praktijkbegeleider misschien wat voor jou. Ga naar deze link 

voor meer informatie.  

http://www.handbal.nl/opleidingsdocumenten
mailto:opleidingen@handbal.nl
https://www.handbal.nl/praktijkbegeleider/

